SportLifeStyle

2021-2022

Ouderavond groep 8
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REGIE EIGEN LEERPROCES - (TOP)SPORT - (SPORT)LIFESTYLE - PERSOONSVORMING

WAT KOMT IN PRESENTATIE TERUG

> Ontstaan van SportLifeStyle

> Proeflessen en Open Huis

> Onderwijsaanbod

> Missie en doelen

> Onderwijsinhoud in de praktijk

> Persoonlijke coach van uw zoon/dochter

> Samenvattend voor wie is SportLifeStyle

> Leefklimaat - ouderbijdrage - praktisch

U CUI
[0O(0(C
I



£

e

/,‘(

3

.

REGIE EIGEN LEERPROCES - (TOP)SPORT - (SPORT)LIFESTYLE - PERSOONSVORMING

VOORAANKONDIGING

Proeflessen voor leerlingen

3 februari - 7 februari (Buitenbaan)
O februari (Fedde Schurer)

Opgave via website door de
ouder(s)/verzorger(s).

Open Huis — locatie Buitenbaan

19 januari 2022 — 15:30 — 20:30 uur
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SPORTLIFESTYLE VERHAAL
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REGIE EIGEN LEERPROCES - (TOP)SPORT - (SPORT)LIFESTYLE - PERSOONSVORMING

ONTWIKKELING SPORTLIFESTYLE
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> Onderwijsstroom draait nu 7 jaar.
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> Onderwijsstroom - ‘Regie Eigen Leerproces’ -
plannen onderwijs/sport.
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» Zowel (top)sport als sportvriendelijk beleid
toepassen binnen OSG
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> Toename aantal Topsporttalent-leerling/ITC/RTC
groepen

» - maatwerk bieden
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REGIE EIGEN LEERPROCES - (TOP)SPORT - (SPORT)LIFESTYLE - PERSOONSVORMING

ONDERWIJSAANBOD

> Klassensamenstelling binnen SportLifeStyle
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REGIE EIGEN LEERPROCES - (TOP)SPORT - (SPORT)LIFESTYLE - PERSOONSVORMING

‘Talentontwikkeling in de breedte’
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DOELEN SPORTLIFESTYLE (1)
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» Regulier vakkenaanbod

» Doorlopende leerlijn m4/h5/v6
> Vaardigheden

> Plannen

> Reflecteren

> Leerstrategieen

» Samenwerken
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REGIE EIGEN LEERPROCES - (TOP)SPORT - (SPORT)LIFESTYLE - PERSOONSVORMING

s DOELEN SPORTLIFESTYLE (2)

> Leren plannen

» Keuzes maken

> Brede sportontwikkeling/kennismaking

> Regie eigen leerproces onder begeleiding

> Leren doelen stellen korte en lange termijn
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REGIE EIGEN LEERPROCES - (TOP)SPORT - (SPORT)LIFESTYLE - PERSOONSVORMING

> Persoonsvorming

» Reflecteren op gedrag en werk

» Korte en lange termijndoel (bij)stellen

> 2x per jaar POP-gesprekken (driehoek)

DOELEN SPORTLIFESTYLE (3)
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REGIE EIGEN LEERPROCES - (TOP)SPORT - (SPORT)LIFESTYLE - PERSOONSVORMING

ONDERWILS IN DE PRAKTHK

> Reguliere vaklessen (26)
> SportLifeStyle lessen (2)
> SportBreed lessen (2)

> Coach uur (1)

> Regie-uren (2)
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PERSOONLIUKE COACH
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REGIE EIGEN LEERPROCES - (TOP)SPORT - (SPORT)LIFESTYLE - PERSOONSVORMING

PERSOONLIJKE COACH

> Standaard begeleidingstaken

> Regie leren nemen eigen leerproces
> Welke keuzes? Waarom?
> Planning doorspreken

> Studievaardigheden leren

> Leren POP-gesprekken voor te bereiden

S
\/
L
[

-
21
0L
20




2 i

‘:5!\5 =

e

/7‘(

3

33

REGIE EIGEN LEERPROCES - (TOP)SPORT - (SPORT)LIFESTYLE - PERSOONSVORMING

LEERLING- EN VAKBEGELEIDING
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REGIE EIGEN LEERPROCES - (TOP)SPORT - (SPORT)LIFESTYLE - PERSOONSVORMING

VAKBEGELEIDING

LEERLINGBEGELEIDING

> Dyslexie

> Praktische ondersteuning en hulp

» Quderavond voor ouders

> Ondersteuningscoordinator

> Ondersteuningsteam

> Topsporttalent - begeleider

> Binnen de RegieUren

» Plannen

> Organisatie van huiswerk

> Inschrijven op een vakles

> Huiswerkbegeleiding

> NPO*
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REGIE EIGEN LEERPROCES - (TOP)SPORT - (SPORT)LIFESTYLE - PERSOONSVORMING

8 5

sportief © &
[ ] o E

verantwoordelik  verantwoordelijkheid 3

bewust keuzes maken

zelfstandigheid

sen gezond lichaam
o Q
5 O a p|unnen * e e mum  investeren
5 , regie Nnemern sporters
. toekomstgericht
o discipline regie eigen leerproces
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professionee gezonde geest

AMENVATTEND VOOR WIE IS
PORTLIFESTYLE?
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REGIE EIGEN LEERPROCES - (TOP)SPORT - (SPORT)LIFESTYLE - PERSOONSVORMING

PRAKTISCHE ZAKEN
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REGIE EIGEN LEERPROCES - (TOP)SPORT - (SPORT)LIFESTYLE - PERSOONSVORMING

OUDERBIJIDRAGE

> Mixed Learning

> Combinatie van lesboeken en digitaal
leermateriaal - iedere leerling beschikt over
een iPad (prijs wordt nog bekend gemaakt)
- beheerde modus.

> Bijdrage SportBreed (150 euro)
> Bekostiging externe begeleiding
> Externe locaties

> Filets in Heerenveen
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REGIE EIGEN LEERPROCES - (TOP)SPORT - (SPORT)LIFESTYLE - PERSOONSVORMING

AANMELDING SPORTLIFESTYLE

ZEBLFBEWUST ern werRreLbwids
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> Aanmelding proeflessen via website. —) W

;_I_I]S onoerwiJds v LOCOTIEsS v OVER ONS v DOwNeoOgos conTacT

> Aanmeldingsformulier OSG SPORTLIFESTYLE
Kei College

Sevenwolden (voor iedereen) via o g
basisschool of website. e ——

hebben met sport als voor talentvolle Informatiefolder SportLifeStyle
(top)sporters. Daarnaast hebben wij een

vernieuwd onderwijsprogramma ontwikkeld Voorlichting SportLifeStyle november 2018
genaamd ‘SportLifeStyle’. De

» Toelatin g ta lent groepen Via de s port. auitenboan bied deze sportieve lsringen  Sevenolcen

een uitdagend onderwijs- en

sportprogramma. Informatie ICT voetbaltalentgroep
Sevenwolden

Wat hebben we te bieden?

Door een zorgvuldig gekozen opzet van Overzicht contactpersonen ITC-RTC
lesdagen creéren we ruimte voor sportieve talentgroepen Sevenwolden
leerlingen om sport te combineren met




Proeflessen voor leerlingen

3 februari - 7 februari (Buitenbaan)
O februari (Fedde Schurer)

Opgave via website door de
ouder(s)/verzorger(s).

o (8 scaN ME
Open Huis — locatie Buitenbaan

19 januari 2022 — 15:30 — 20:30 uur
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Geen of onvolledig antwoord gekregen?

Neem gerust contact op met Martijn
Barendsen - teamleider SportLifeStyle.

06-46585048
mn.barendsen@sevenwolden.nl



mailto:m.barendsen@sevenwolden.nl
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